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Cac Gal y
Chamsoc Rang
cho Trée em

Rang miéng khoe sé trong nhu thé nao?

Rang khée manh
cé mau trang va sach.

Rang khée manh Nuéu rang khée manh
moc thang va chac. c6 mau héng va bao chat
quanh rang.

Diéu gi xay ra khi toi gap
& g vin dé véi rang ctia minh? Lam thé nao dé téi cham
sOc rang cia minh?

Mot cai rang c6 ché sau Dén nha si dé lam

cé thé cé mot diém sam sach rang va kham
mau va déi khi gay dau. thudng xuyén.

Rang can dugc lam sach sé
cd vét bam mau vang goi
1a “mang bam.”

Chai rang trong hai phut, méi
ngay hai lan va duing chi nha
khoa méi ngay mét lan.

Dung chat tram nha khoa
dé giit cho rang phia sau dugc
chic va khée.

Hoi thé cé mui héi la dau
hiéu ctia cac van dé vé rang.
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